
Les Dragons sont de véritables alliés emplis 
d’une immense puissance d’amour et de compassion. 

Ils s’adaptent à notre condition d’humain 
pour que notre évolution s’intègre parfaitement 

à nos désirs intimes issus de notre âme...

Cette force, cette présence sage que représentent les Dragons 
vous invite à un processus puissant 
pour sortir de vos schémas limitants 

et vous guider dans l’incarnation de votre Être Lumière.

Méditations en vente :
• Les Dragons d’Or
• Les Dragons Blancs
• Les Dragons Noirs

• Les Dragons de l’Eau
• Les Dragons du Feu
• Les Dragons de l’Air
• Les Dragons de la Terre

Méditations avec les Dragons

co-création de Maddy Mahé et Nora Tourmalines 

sous la guidance des Dragons

www.ElMaddyZen.fr
www.tourmalines.fr

Méditation à l’unité . . . 21 €

Le pack des 4 éléments . . . 79 €

Le cycle des 7 Dragons . . . 126 €



Les Dragons d’Or vous accompagnent dans l’incarnation de votre Rayonnance 
sur Terre. Tout un parcours initiatique !
Les Dragons d’Or enseignent la fluidité dans les différentes communications 
galactiques, créant une cohérence entre vos valeurs, vos engagements et vos actes.
Les Dragons d’Or dissolvent les voiles de votre personnalité afin que votre Être 
Lumière puisse s’exprimer librement à travers vous...

Les Dragons Noirs sont de grands gardiens protecteurs qui vous enveloppent de 
leurs grandes ailes sécurisantes.
Les Dragons Noirs aspirent avec leur souffle de transmutation les peurs profondes 
actives et sous-jacentes qui limitent l’accès aux clés de votre ascension.
Les Dragons Noirs vous invitent à un temps d’intériorisation, centré sur le repos, la 
tranquillité et la maturation. Ils vous guident dans la confection d’un espace, d’un 
cocon de re-création de vous-même, qui permet la germination des graines (nou-
velles idées et projets).

Les Dragons du Feu vont consumer et libérer vos mémoires cellulaires limitantes.
Vous êtes ainsi invité à accepter de vous laisser consumer pour renaître de vos 
cendres : une fusion parfaite de haute vibration pour recevoir le feu alchimique de 
guérison...
Les Dragons du Feu vous invitent à vous reconnecter à votre pouvoir personnel, à 
votre pouvoir créateur, à votre Feu de Vie.
Les Dragons du Feu réactivent l’énergie de votre Cœur Flamboyant, ce cœur de 
pure énergie d’amour présent en chacun de vous.

Les Dragons Blancs vous accompagnent dans une formidable élévation de votre 
fréquence lumière...
Les Dragons Blancs révèlent vos comportements d’auto-sabotage, de « je ne suis 
pas digne », « je ne suis pas à la hauteur »... et vous guident vers la libération de 
toutes ces mémoires, croyances, formes pensées...
Ils vous conduisent également à faire la paix avec votre choix d’incarnation, voire 
vos choix d’incarnation...

Les Dragons de l’Eau vont initier un lavage vibratoire de toute l’eau contenue 
dans votre corps. Votre corps physique étant composé à 70 % d’eau, cette « réini-
tialisation » avec la nouvelle énergie des Dragons de l’Eau est donc très intense...
C’est une véritable initiation au lâcher-prise, à l’abandon total à la Source, pour 
retrouver la confiance totale en la Vie.
Les Dragons de l’Eau révèlent les blessures qui sont enfermées dans votre cœur 
et votre cage thoracique, jusqu’à trouver la blessure originelle. Ils vous invitent à 
guérir cet espace afin de continuer à vous ouvrir à l’Amour Inconditionnel.

Les Dragons de l’Air vous invitent à élever votre taux vibratoire et vous accom-
pagnent dans le développement de votre antenne de communication et de récep-
tion des énergies subtiles, ouvrant encore plus votre canal.
Cette élévation de conscience vous apporte une solide confiance en la vie et vous 
permet également de regarder les expériences de votre vie avec une perspective 
différente...
Les Dragons de l’Air ont un véritable don pour éveiller la joie innée cachée à l’inté-
rieur de vous.

Les Dragons de la Terre ouvrent les portes de l’ancrage et de l’enracinement et 
renforcent énergétiquement votre corps physique.
C’est un travail profond pour vous aider à sentir enfin la puissance divine qui vous 
habite et l’asseoir dans tout votre être. 
Les Dragons vous guident ainsi vers un nouveau centre, un centre qui est plus ali-
gné avec votre moi véritable.
Une ouverture vers une nouvelle création de vous-même…


